
Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet delvis ledige. Desember 2025
Om tabellene

Desember 2025

"Om statistikken - Arbeidssøkere",  "Om statistikken - Ledige stillinger" og  "Om statistikken - Sesongjustering" finner du på nav.no

ved å følge lenkene under relatert informasjon på siden "Hovedtall om arbeidsmarkedet".

I henhold til Statistikklovens § 7-1 har NAV valgt å erstatte verdier i celler hvor tallene er mindre enn 4 med spesialtegn «*». 

Dette for å sikre at verdiene ikke kan føres tilbake til identifiserbare enkeltpersoner.

Til 2021 var arbeidsstyrken i Navs statistikk basert på SSBs arbeidskraftsundersøkelse (AKU). Fra 2022 endres det til å bruke

registerbaserte tall fra SSB kombinert med tall fra NAV. For yrke endres grunnlag for arbeidsstyrke fra sysselsatte til lønnstakere som

grunnlag. Dette medfører blant annet at arbeidsstyrken for "Jordbruk, skogbruk og fiske" blir liten og ikke kan brukes,

tallene er derfor stjernet ut.

les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no.

¹ Januar 2024 ble det gjennomført en kommune- og regionreform hvor fylker splittes og endres. 

I arbeidsmarkedsstatistikken vil tallene i hovedsak presenteres etter gjeldende kommune og fylkesinndeling. 

For mer informasjon om fylkes- og kommunesammenslåinger i statistikken,

Les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no.

I April 2025 er det brudd i statistikken over "helt ledige" og "arbeidssøkere på tiltak", på grunn av et større moderniseringsarbeid

på arbeidsmarkedsområdet i Nav. 

Les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no

Kilde: NAV

https://www.nav.no/no/nav-og-samfunn/statistikk/arbeidssokere-og-stillinger-statistikk/relatert-informasjon/om-statistikken-arbeidssokere/5.historikk-og-sammenlignbarhet-over-tid_kap
https://www.nav.no/no/nav-og-samfunn/statistikk/arbeidssokere-og-stillinger-statistikk/relatert-informasjon/om-statistikken-arbeidssokere/5.historikk-og-sammenlignbarhet-over-tid_kap
https://www.nav.no/no/nav-og-samfunn/statistikk/arbeidssokere-og-stillinger-statistikk/relatert-informasjon/om-statistikken-arbeidssokere/5.historikk-og-sammenlignbarhet-over-tid_kap


Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet delvis ledige. Desember 2025
1. Delvis ledige fordelt på alder og kjønn 

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt 23 902 0,8 ** ** **

19 år og under 301 0,2 ** ** **

20-24 år 2 161 0,9 ** ** **

25-29 år 2 921 0,9 ** ** **

30-39 år 6 498 1,0 ** ** **

40-49 år 5 691 0,9 ** ** **

50-59 år 4 294 0,7 ** ** **

60 år og over 2 036 0,5 ** ** **

Desember 2025

Kvinner

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt kvinner 12 480 0,9 ** ** **

19 år og under 122 0,2 ** ** **

20-24 år 1 008 0,9 ** ** **

25-29 år 1 554 1,1 ** ** **

30-39 år 3 618 1,1 ** ** **

40-49 år 3 171 1,1 ** ** **

50-59 år 2 175 0,8 ** ** **

60 år og over 832 0,5 ** ** **

Menn

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt menn 11 422 0,7 ** ** **

19 år og under 179 0,3 ** ** **

20-24 år 1 153 0,9 ** ** **

25-29 år 1 367 0,8 ** ** **

30-39 år 2 880 0,8 ** ** **

40-49 år 2 520 0,8 ** ** **

50-59 år 2 119 0,6 ** ** **

60 år og over 1 204 0,5 ** ** **
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet delvis ledige. Desember 2025
2a. Delvis ledige fordelt på fylke ¹

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt 23 902 0,8 ** ** **

Oslo 3 720 0,9 ** ** **

Rogaland 1 910 0,7 ** ** **

Møre og Romsdal 1 037 0,7 ** ** **

Nordland - Nordlánnda 809 0,7 ** ** **

Østfold 1 533 1,0 ** ** **

Akershus 3 136 0,8 ** ** **

Buskerud 1 179 0,8 ** ** **

Innlandet 1 533 0,8 ** ** **

Vestfold 1 194 0,9 ** ** **

Telemark 886 1,0 ** ** **

Agder 1 341 0,8 ** ** **

Vestland 2 335 0,7 ** ** **

Trøndelag - Trööndelage 2 035 0,8 ** ** **

Troms - Romsa - Tromssa 462 0,5 ** ** **

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 508 1,3 ** ** **

Svalbard og øvrige områder * * ** ** *

Ukjent 281 * ** ** *

Desember 2025
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet delvis ledige. Desember 2025
2b. Delvis ledige fordelt på fylke¹ og kjønn

Kvinner

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt kvinner 12 480 0,9 ** ** **

Oslo 1 897 0,9 ** ** **

Rogaland 1 128 0,9 ** ** **

Møre og Romsdal 582 0,9 ** ** **

Nordland - Nordlánnda 435 0,7 ** ** **

Østfold 818 1,2 ** ** **

Akershus 1 644 0,9 ** ** **

Buskerud 610 0,9 ** ** **

Innlandet 839 1,0 ** ** **

Vestfold 597 1,0 ** ** **

Telemark 493 1,2 ** ** **

Agder 666 0,9 ** ** **

Vestland 1 250 0,8 ** ** **

Trøndelag - Trööndelage 1 024 0,9 ** ** **

Troms - Romsa - Tromssa 192 0,4 ** ** **

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 246 1,3 ** ** **

Svalbard og øvrige områder * * ** ** *

Ukjent 57 * ** ** *

Desember 2025
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet delvis ledige. Desember 2025
2b. Delvis ledige fordelt på fylke¹ og kjønn

Menn

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt menn 11 422 0,7 ** ** **

Oslo 1 823 0,9 ** ** **

Rogaland 782 0,5 ** ** **

Møre og Romsdal 455 0,6 ** ** **

Nordland - Nordlánnda 374 0,6 ** ** **

Østfold 715 0,9 ** ** **

Akershus 1 492 0,7 ** ** **

Buskerud 569 0,8 ** ** **

Innlandet 694 0,7 ** ** **

Vestfold 597 0,9 ** ** **

Telemark 393 0,9 ** ** **

Agder 675 0,8 ** ** **

Vestland 1 085 0,6 ** ** **

Trøndelag - Trööndelage 1 011 0,7 ** ** **

Troms - Romsa - Tromssa 270 0,6 ** ** **

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 262 1,2 ** ** **

Svalbard og øvrige områder * * ** ** *

Ukjent 224 * ** ** *

Desember 2025
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet delvis ledige. Desember 2025
3a. Delvis ledige fordelt på yrke

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken
Endring fra i fjor

Antall
Endring fra i fjor

Prosent

Prosent av
arbeidsstyrken

i fjor

I alt 23 902 0,8 ** ** **

Ledere 1 165 1,1 ** ** **

Ingeniør- og ikt-fag 1 217 0,4 ** ** **

Undervisning 1 091 0,5 ** ** **

Akademiske yrker 541 0,3 ** ** **

Helse, pleie og omsorg 2 210 0,5 ** ** **

Barne- og ungdomsarbeid 1 658 1,5 ** ** **

Meglere og konsulenter 617 0,5 ** ** **

Kontorarbeid 1 769 0,9 ** ** **

Butikk- og salgsarbeid 2 466 0,9 ** ** **

Jordbruk, skogbruk og fiske 340 * ** ** *

Bygg og anlegg 1 598 0,7 ** ** **

Industriarbeid 2 134 0,9 ** ** **

Reiseliv og transport 2 086 1,1 ** ** **

Serviceyrker og annet arbeid 3 008 1,3 ** ** **

Ingen yrkesbakgrunn eller uoppgitt 2 002 * ** ** *

Desember 2025
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet delvis ledige. Desember 2025
3b. Delvis ledige fordelt på yrke og kjønn

Kvinner

Antall
Endring fra i fjor

Antall
Endring fra i fjor

Prosent

I alt kvinner 12 480 ** **

Ledere 428 ** **

Ingeniør- og ikt-fag 424 ** **

Undervisning 713 ** **

Akademiske yrker 321 ** **

Helse, pleie og omsorg 1 675 ** **

Barne- og ungdomsarbeid 1 333 ** **

Meglere og konsulenter 312 ** **

Kontorarbeid 1 032 ** **

Butikk- og salgsarbeid 1 510 ** **

Jordbruk, skogbruk og fiske 142 ** **

Bygg og anlegg 86 ** **

Industriarbeid 685 ** **

Reiseliv og transport 928 ** **

Serviceyrker og annet arbeid 1 679 ** **

Ingen yrkesbakgrunn eller uoppgitt 1 212 ** **

Menn

Antall
Endring fra i fjor

Antall
Endring fra i fjor

Prosent

I alt menn 11 422 ** **

Ledere 737 ** **

Ingeniør- og ikt-fag 793 ** **

Undervisning 378 ** **

Akademiske yrker 220 ** **

Helse, pleie og omsorg 535 ** **

Barne- og ungdomsarbeid 325 ** **

Meglere og konsulenter 305 ** **

Kontorarbeid 737 ** **

Butikk- og salgsarbeid 956 ** **

Jordbruk, skogbruk og fiske 198 ** **

Bygg og anlegg 1 512 ** **

Industriarbeid 1 449 ** **

Reiseliv og transport 1 158 ** **

Serviceyrker og annet arbeid 1 329 ** **

Ingen yrkesbakgrunn eller uoppgitt 790 ** **

Desember 2025
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